
Problembewältigung durchProblembewältigung durch
SelbsthilfegruppenSelbsthilfegruppen

Ist das überhaupt
möglich ???



JA !!!!!!!!!!!!!JA !!!!!!!!!!!!!
Probleme bewältigen heißt:

damit klarkommen
damit fertig werden

es überwinden



Was bewirkt eineWas bewirkt eine
Selbsthilfegruppe ?Selbsthilfegruppe ?

l Wesentliche Erleichterungen durch
Erfahrungsaustausch

l Moralische Unterstützung durch
Gleichgesinnte

l Gemeinsam etwas verändern

l Veränderung kann sein .......



Aus diesem Bild ........Aus diesem Bild ........



.... dieses Bild machen !.... dieses Bild machen !



Der österreichische Staat und dessen Ärztekammer sind nicht gerade imDer österreichische Staat und dessen Ärztekammer sind nicht gerade im
Einklang mit den Angehörigen der betoffenen Kinder im Falle vonEinklang mit den Angehörigen der betoffenen Kinder im Falle von

„ Behinderungen in der Minderheit“. Um diese Lücke unbürokratisch zu„ Behinderungen in der Minderheit“. Um diese Lücke unbürokratisch zu
schließen sind Selbsthilfegruppen unumgänglich!!!!schließen sind Selbsthilfegruppen unumgänglich!!!!

 Was viele Ärzte versuchen, kann durch die Kraft der Vereinigung von Was viele Ärzte versuchen, kann durch die Kraft der Vereinigung von
Gleichgesinnten erreicht werden, ohne mit dem Gesetz in Konflikt zu treten.Gleichgesinnten erreicht werden, ohne mit dem Gesetz in Konflikt zu treten.

  Wir erwecken in Zusammenarbeit mit bereitwilligen Ärzten  Wir erwecken in Zusammenarbeit mit bereitwilligen Ärzten
Aufmerksamkeit und können, mit unter, grundsätzliche Verordnungen imAufmerksamkeit und können, mit unter, grundsätzliche Verordnungen im

Sinne der Patienten verändern.Sinne der Patienten verändern.

Die Zusammenarbeit mit den Fachärzten ist hierbei eine maßgeblicheDie Zusammenarbeit mit den Fachärzten ist hierbei eine maßgebliche
Vorraussetzung, auf die alle Selbsthilfegruppen angewiesen sind!Vorraussetzung, auf die alle Selbsthilfegruppen angewiesen sind!

Mit Hilfe dieser Fachbetreuung kann innerhalb der Selbsthilfegruppe eineMit Hilfe dieser Fachbetreuung kann innerhalb der Selbsthilfegruppe eine
derartige Kompetenz erzeugt werden, welche sowohl den Mitwirkendenderartige Kompetenz erzeugt werden, welche sowohl den Mitwirkenden
Ärzten, aber vor allem den betroffenen Patienten zu Gute kommen wird.Ärzten, aber vor allem den betroffenen Patienten zu Gute kommen wird.



Miteinander erreichen wir alles !Miteinander erreichen wir alles !


