~Beine:.. -

NamMOT e e feremereeraaees crsersissinensane Datum Datum
Datum
Bewegung Muskel Nery Wurzel- Jre. . jre. i jre.
Segment i
Hifte
Beugung .1 M. psoas major Plexus lumbalis L1-L4
M. ifiacus N. fermoralls L2-L4
Beugung und
AuBenrctation M. sartorius N. femoralis L2-14
(bei gebeugtem Knie)
Streckung M. glutaeus maximus N. glutaeus inferior L5-82
M. semitendinosus
M. seminmembranosus N. tiblalis L4-33
M, biceps femoris {Caput long.}
Ahduktion M. glutaeus medius N. glutaeus superior L4-51
bei gebeugtem Knie M. tensor facciae {atae N. giutaeus superior L4-31
Adukltion M. adductor magnus
M. adductor longus
M. adductor brevis ADR N. obturatorius L3-L4
M. gracilis
M. peclineus N. femoralis 12-L4
AuBenrotation M. obturatorius externus N. obturatorius L3-14
M. obturatorius infemus
M. quadratus femoris
M. piriformis Plexus sacyalis 15-83
Mm.gernell
M. glutaeus maximus N. glutaeus inferior L5-52
innenrofation M. glutaeus minimus N. glutaeus superior L4-51
M. tensor fasciae latae
Knie
Beugung M. semimembranosus N. tibialis 1.4-53
Streckuny M. quadriceps femoris {PSR) N. tibiglis L2-1 4
Sprunggelenke
Cberes 8. M. gastrocnemius
Plantarflexion M. soleus (ASR} N, tibialis L4-53
Plantarextension M. tibialis anterior N. peronaeus profundus {4-52
Unteres 5. M. tibialis posterior N. tibialis L4-53
Pronation
Supination M. peronaeus longus/ brevis N. peranaeus superficialis L4-82
M. tibialis anterior N. percnaeus profundus l.4-S2
Zehen
Grundgelenke
Beugung Mm. lumbricales
M. Aexor hallucis brevis N. {ibialis 14-83
Streckung M. extensor digitorum fongus
M. extensor digitorum brevis N. peronaeus profundus L4-52
M. extensor hallucis longus
Mittel- / Endgelenke
Beugung M. flexor digitorum lengus
M. digitorum brevis N, tibialis
M. flexor hallucis longus 14-33
Zehen spreizen Mm. interossei dorsales
’ M. abductor hallucis N. tibialis L4-83
M. abductor digit minimi
Zehen schlieBen Mm. interossei plantares
M. adductor hallucis N. tibialis L4-53
Erectio N. pudendus 53-54
Ejaculatic N. pudendus 53-54
Analverschiuss M. sphincter ant ext. {AR) Nn. reclales inferiores §2-54
{N.pudendus)
Harnblasenverschiuss M. sphincter vesicae N. pudendus $2-54
Cremasterreflex M. cremaster (CR} N. genitofemoralis L1-L4

Bewértuné dcr- Muskelkraft ”

0 = Keine Musketaktivitat
1 = Muskelkentrakiion sichibar oder fuhibar; Bewegung

2= B'ewégung méj“g'lich, aber nic'hs gegeﬁ die Schwerkraft

3 = Bewegung gegen die Schwerkraft moglich
4 = Bewegung gegen leichien Widersland rmdglich




Niveau | Defizit erhaiten primare sekundare Sensibiiitats-
Deformitdten Deformitaten verlust
33 kleine Plantarflexoren Metatarsus Plattfuss perianal
Fussmuskulatur | des Fusses varus Valgopronation genital
3$2 teilweise ; Dorsalflexoren Hackenfuss Talusluxation Gesalbereich
Hoftstrecker Hohifuss Spitzfuss dorsaler
Kniebeuger Valgopronation des | Oberschenkel
Plantarflexion Fusses Varosupination
(M. triceps Schaukeifuss
surea) Tibiaussentorsion
Kniebeugekontrakiuren
S stark betroffen: | Huftbeuger Spitzfuss HOft — und Kniebeuge- | dorsaler
Hoftstrecker Hiftadduktoren Hackenfuss kontrakturen Unterschenkel
Kniebeuger Huftabduktoren | Tibiainnentorsion | Adduktorenverklrzung | bis Zum
Plantarflexoren | Reste von dorsalen Fuss-
Kniebeugermn und aussenrand
Dorsalflexoren
L5 Huftstrecker Hiftbeuger varosupirierter | Huftluxation Unterschenkel-
Hiftabdukioren | Hiftadduktoren steifer Spifzfuss | Lordose aussenseite
Kniebeuger Kniestrecker Tibiatorsion
Bein- und
Fussmuskulatur :
L4 teilweise Huftbeuger angeborene seltener arworbene | Unterschenkel
Adduktoren tellweise Hiftluxation Hiftluxation und Fuss
teilweaise Adduktoren gebeugte Gluteal-  und
Kniestrecker teilweise adduzierte Hlfte Genitalbereich
Kniestrecker Genu Minterseite
recurvatum  mit Oberschenkel
Flexionsein- :
schrénkung
Kilumpfuss
L3 Kniestrecker Reste angeborene Flexions-, Abduktions-, | dorsaler Ober-
teilweise Kniestrecker Hoftluxation Aussenrotations- schenkel
Hiftbeuger teilweise Klumpfuss, kontrakturen der Hufte | komplett
Hftbeuger Skoliose Kniebeugekontrakturen | ventraler Ober-
supinierter  Spitzfuss | schenkel  bis
Skoliose Mitte aussen
Frakturen! ansteigend
L2 Hiftbeuger M. guadratus | angeborene Flexions-, Abduktions-, | Fuss
fumborum Hiftiuxation Aussenrotations- Unterschenkel
(Beckenelevation) | Klumpfuss kontrakuren der Huifte | Oberschenkel
Skoliose Kniebeugekontrakiuren | bis auf Ansatz
supinierter  Spitzfuss
Skoliose
Frakiuren!
L1 M. guadrafus Skoliose i eistenbereich

flumborum

1

gesamtes Bein
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