
Aktivwoche  2007 

Bundessport und Freizeitzentrum – Südstadt 
 
Wo fängt man an – wo hört man auf? 
 
Eine Woche der besonderen Art. 
Über 70 Personen nahmen an dieser Aktivwoche teil und alle – wirklich alle - waren am Ende 
begeistert. 
Die Kinder haben viel gelernt und auch hart trainiert. Auch was den sozialen Umgang 
anbelangt haben sich viele Kids in dieser Woche weiterentwickelt. 
 
Die Eltern konnten plaudern und mussten natürlich auch selbst aktiv mitmachen, was nicht 
immer für jeden so einfach war. Trotzdem waren alle voll dabei. 
 
Ein besonderer Dank geht auch an die Trainer, die unermüdlich für uns da waren. Auch wenn 
das Programm offiziell bereits zu Ende war, waren sie immer noch für Fragen, Tipps und 
Ratschläge an unserer Seite. 
 
Vom Rollitraining bis Schwimmtraining, hin zu Sportalternativen von Pro Activ, 
Rolltreppenfahren, Auto Ein- und Ausstieg bis hin zur Rätselrally, Spielen und natürlich des 
Abschlussfestes, alles gelungen! 
 
Am Abschlussabend sorgten Uwe & Boris mit ihrer Livemusik für ausgelassene Stimmung 
und auch unseren Wiener Freunden des SBHÖ, die uns dazu besucht haben, hat es sichtlich 
gefallen. 
 
Dies alles spornt an, so einen Kurs auch für nächstes Jahr wieder auf die Beine zu stellen und 
mal schau’n ob das gelingt. 
 
Ein besonderer Dank auch an Fa. Gattringer, die uns über 20 Rollstühle, Treppenraupe und 
andere Hilfmittel kostenlos zur Verfügung gestellt hat. 
 
Nachfolgend noch ein paar Bilder 
 
Also bis bald Euer  
Andreas Hintringer 
 
PS.: Danke an Conny Zehetbauer, ohne sie wäre das gar nicht möglich gewesen. Wir haben 
viel erarbeitet, sind aber noch nicht am Ziel. Integration ist wichtig für unsere Kinder und 
dazu benötigt es Training! Also 1 x geht’ nu ☺  



                                     
 

 
 

 



 
 

 
 

 
 



 
 

 


